POLSKI PONIZEJ & ENGLISH BELOW !!!

Herzliche Einladung

Moderierter Gruppenraum

,Dynamische Interaktion”

Wir wollen euch unterstiitzen!!!

Wer wir sind:

Ein Team, das seit Jahren intensiv mit Gruppenprozessen arbeitet und dafir
eigene Verfahren entwickelt hat.

Wir bieten externe Moderation an. Insbesondere fiir Gemeinschaften, wenn es
schwierig ist.

Mehr zu uns auf unserer Webseite: http://conscious-evolution.xyz/

Was wir wissen:

Externe Moderation kann euch helfen, weil sie einfach immer hilft. Vor allem,
wenn es gerade mal schwierig ist oder unterschiedliche Interessen nicht gut
zusammenpassen.

Durch die Moderation werden alle gehort, nicht nur die Lautesten oder die, die
gut reden konnen. So funktioniert Gemeinschaft am besten.

Was wir bisher getan haben:

Wir waren zwei Mal bei eurem Plenum.

Wir haben euch eine provisorische Webseite eingerichtet:
https://obdachlosemitzukunft.wixsite.com/

Damit kann man euch von aullen erreichen und ihr kénnt nach aullen
kommunizieren.

Warum wir das tun wollen:

Die Situation obdachloser Menschen hat uns wegen Corona nochmal zusatzlich
Sorge bereitet. (In unserem Hobbykeller haben wir zwei wohnungslose junge
Menschen aufgenommen.)

AuRRerdem: |hr seid einfach interessant! Vielleicht hat es so eine gemeinsame
Kraftanstrengung bisher einfach noch nicht gegeben.

Wir wollen, dass davon etwas bleibt, auch nach Coronal!


http://conscious-evolution.xyz/
https://obdachlosemitzukunft.wixsite.com/home

Wer teilnehmen kann:

Jeder Bewohner kann teilnehmen. Aber niemand muss teilnehmen.

Gemeint sind ausdriicklich nur echte Bewohner der Bonner Stral3e.

Also keine Kinstler, Vertreter der Stadt, andere Unterstiitzer von Vereinen etc.
Und auch keine Freunde oder Bekannte.

Was es braucht:

Von euch missten mindestens fiinf Menschen teilnehmen.

Wir brauchen einen Stuhlkreis mit einer freien Mitte. (Am besten in einem
Raum, in dem wir nicht gestort werden.)

Jeder, der teilnimmt, muss sich unbedingt an die Vorgaben des Verfahrens
halten wollen. Dazu gehort: wir fangen pulnktlich an. Wer zu spat kommt, kann
beim nachsten Mal mitmachen.

Was das Ziel ist:

Unser Verfahren braucht keine Leitung, wenn man es mal kann. Es ist einfach zu
lernen, aber es braucht etwas Ubung.

Am Ende (vielleicht nach ein paar Mal) kénnt ihr das alleine benutzen. Uberall,
wo ihr das anwenden wolit.

Ihr braucht niemand, der euch leitet. lhr braucht Hilfe zur Selbsthilfe!

Wie lange es dauert:
Eine Sitzung dauert 1,5h.

Was es kostet:

Natdrlich bieten wir euch das Verfahren kostenlos an!

Aber: Wir wollen dort nur Menschen dabei haben, die das wirklich ausprobieren
wollen.

Deswegen muss jeder, der teilnimmt, vor Beginn 5 Euro geben. (Was nachher
mit dem Geld gemacht wird, entscheidet ihr gemeinsam im Prozess. Wir wollen
es nicht haben!)

Wann es stattfinden kann:
Wir wirden es gern bald machen, vielleicht schon nachste Woche.
Dazu hort ihr noch von uns!

Wie wir im Kontakt bleiben:

Unsere Nummer: 0151 - 4757 4711

(Bitte nur SMS! Keine Anrufe und auch kein Whatsapp.)

Joachim hat von ein paar Menschen von euch schon die Telefonnummern.



Da teilen wir euch dann mit, wann wir kommen kénnen. (Wir kénnen leider nicht
alle Nummern und Namen richtig lesen!)

Was ihr jetzt schon tun konnt:

Wenn ihr die Idee gut findet und das mit uns einfach mal ausprobieren wollt
(schadet bestimmt nicht!), dann sprecht bitte mit den anderen. Erklart es auch
denen, die vielleicht nicht so gut lesen kdnnen.

FUnf Teilnehmer reichen.

Und nochmal, es miissen wirklich nicht alle mitmachen! Aber es ist gut, wenn
alle davon wissen.

In diesem Verfahren wird nichts entschieden, was alle Bewohner betrifft.
Wenn es gut [duft, konnt ihr das dann spater fiir euer Plenum benutzen und
damit allen helfen.

Welches Problem es gibt:

Es gibt unter euch Menschen, die leider nicht gut Deutsch sprechen.

lhr kénnt leider nur teilnehmen, wenn ihr einen Ubersetzer findet. Das ist leider
sehr blod und das tut uns leid.

Aber es gibt ja mindestens einen Menschen, der das kann.

Herzliche Gril3e
Conscious Evolution Team



Serdeczne zaproszenie

Pokdj grupowy moderowany

"Dynamiczne wspotdziatanie"
Chcemy cie wesprzec!!!!

Kim jesteSmy:

Zespot, ktory od lat intensywnie pracuje z procesami grupowymi i opracowat w
tym celu witasne procedury.

Oferujemy zewnetrzng moderacje. Szczegdlnie dla spotecznosci, gdy jest to
trudne.

Wiecej o nas na naszej stronie internetowe;j: http://conscious-evolution.xyz/

To, co wiemy:

Zewnetrzna moderacja moze ci pomaéc, poniewaz po prostu zawsze pomaga.
Zwtaszcza, gdy sprawy sg trudne lub rézne interesy nie pasujg do siebie dobrze.
Dzieki umiarkowaniu wszyscy sg styszalni, nie tylko ci najgtosniejsi i ci, ktorzy
potrafig dobrze méwi¢. W ten sposéb spotecznos¢ dziata najlepiej.

To, co zrobiliSmy do tej pory:

Dwa razy byliSmy na waszym posiedzeniu plenarnym.

Stworzylismy dla Ciebie tymczasowq strone internetowa:
https://obdachlosemitzukunft.wixsite.com/

Dzieki temu mozesz byc¢ osiggalny z zewnatrz i komunikowac sie z zewnatrz.

Dlaczego chcemy to zrobi¢:

Sytuacja bezdomnych przysporzyta nam dodatkowej troski o Corone. (W naszej
hobbystycznej piwnicy przyjelismy dwdch bezdomnych mtodych ludzi)

Ponadto: Jestes$ po prostu interesujgcy! Moze taki wspdlny wysitek sity po prostu
jeszcze nie istniat.

Chcemy, aby czes$¢ z nich zostata, nawet po Coronie!

Kto moze braé udziat:

Kazdy moze wzig¢ udziat. Ale nikt nie musi w tym uczestniczy¢.

Wyraznie odnosimy sie tylko do rzeczywistych mieszkaricéw Bonner Stral3e.

Nie ma wiec artystow, przedstawicieli miasta, innych zwolennikéw stowarzyszen
itp. A takze zadnych przyjaciét i znajomych.


http://conscious-evolution.xyz/
https://obdachlosemitzukunft.wixsite.com/home

To, czego potrzebuje:

Co najmniej pieciu z was musi wzig¢ udziat.

Potrzebujemy kregu krzeset z wolnym srodkiem. (Najlepiej w pokoju, w ktérym
nie bedzie nam przeszkadzat.)

Kazdy, kto w tym uczestniczy, musi koniecznie chcie¢ stosowac sie do zasad
procedury. To obejmuje: zaczynamy punktualnie. Kto sie spdzni, moze wzigc
udziat nastepnym razem.

Jaki jest cel:

Nasza procedura nie potrzebuje linii, jesli mozesz jej pomdc. Jest tatwy do
nauczenia sie, ale wymaga troche praktyki.

W koncu (moze po kilku prébach) mozesz uzyé go sam. Gdziekolwiek chcesz go
uzyc.

Nie potrzebujesz nikogo, kto by cie prowadzit. Potrzebujesz pomocy, zeby sobie
pomac!

Jak dtugo to potrwa:
Sesja trwa 1,5 godziny.

lle to kosztuje:

Oczywiscie zabieg ten oferujemy bezptatnie!

Ale: Chcemy miec tam tylko ludzi, ktérzy naprawde chca tego sprobowac.
Dlatego kazdy, kto bierze w tym udziat, musi daé¢ 5 euro przed startem. (Co sie
potem stanie z pieniedzmi, zadecydujecie razem w procesie. Nie chcemy go
miec!)

Kiedy to sie moze zdarzy¢:
ChcielibysSmy to zrobi¢ wkrétce, moze w przysztym tygodniu.
Ustyszysz o tym od nas!

Jak bedziemy w kontakcie:

Nasz numer: 0151 - 4757 4711

Tylko SMS-y. Zadnych telefonéw, nie ma co.

Joachim ma juz numery telefondw niektérych z was.

Damy ci zna¢, kiedy bedziemy mogli przyjechac. Niestety, nie potrafimy odczytac
poprawnie wszystkich numerdéw i nazwisk.



Co mozesz zrobi¢ w tej chwili:

Jesli podoba ci sie ten pomyst i chcesz po prostu sprébowaé z nami (nie
zaszkodzil), porozmawiaj z innymi. Wyjasnij to réwniez tym, ktérzy moga nie
umiec tak dobrze czytac.

Pieciu uczestnikdw wystarczy.

| znowu, nie kazdy musi w tym uczestniczy¢! Ale dobrze, ze wszyscy o tym wiedza.
W tej procedurze nie podejmuje sie zadnych decyzji, ktére dotyczytyby
wszystkich mieszkancow.

Jesli pojdzie dobrze, mozna go pdziniej wykorzystac na sesji plenarnej i poméc
wszystkim.

Co za problem:

Sq wsrdod was ludzie, ktdrzy niestety nie méwig zbyt dobrze po niemiecku.
Niestety, mozesz wzig¢ udziat tylko wtedy, gdy znajdziesz ttumacza. To jest
niestety bardzo gtupie i przykro nam.

Ale jest co najmniej jedna osoba, ktéra moze.

Z wyrazami szacunku
Zespét Swiadomej Ewolucji



Cordial invitation

Moderated group room

"Dynamic interaction"
We want to support you!!!

Who we are:

A team that has been working intensively with group processes for years and has
developed its own procedures for this purpose.

We offer external moderation. Especially for communities, when it is difficult.
More about us on our website: http://conscious-evolution.xyz/

What we know:

External moderation can help you because it just always helps. Especially when
things are difficult or different interests do not fit together well.

Through moderation everyone is heard, not only the loudest or those who can
talk well. This is how community works best.

What we have done so far:

We've been to your plenary twice.

We have set up a temporary website for you:
https://obdachlosemitzukunft.wixsite.com

With this you can be reached from outside and you can communicate to the
outside.

Why we want to do this:

The homeless situation has given us additional concern about Corona. (In our
hobby cellar we have taken in two homeless young people)

Furthermore: You are simply interesting! Maybe such a common effort of
strength has simply not existed yet.

We want some of it to stay, even after Corona!

Who can participate:

Anyone can participate. But nobody has to participate.

We are explicitly referring only to real residents of Bonner StraRe.

So no artists, representatives of the city, other supporters of associations etc.
And also no friends or acquaintances.


https://obdachlosemitzukunft.wixsite.com/home

What it needs:

At least five of you must participate.

We need a circle of chairs with a free centre. (Preferably in a room where we
won't be disturbed.)

Everyone who participates must absolutely want to follow the rules of the
procedure. This includes: we start punctually. Whoever is late can take part next
time.

What the goal is:

Our procedure doesn't need a line if you can help it. It is easy to learn, but it
needs some practice.

In the end (maybe after a few times) you can use it alone. Wherever you want
to use it.

You don't need anyone to guide you. You need help to help yourself!

How long it takes:
A session lasts 1.5 hours.

What it costs:

Of course we offer the procedure free of charge!

But: We only want to have people there who really want to try it out.

That's why everyone who participates has to give 5 Euros before the start. (What
will be done with the money afterwards, you decide together in the process. We
do not want to have it!)

When it can take place:
We'd like to do it soon, maybe next week.
You will hear from us about that!

How we stay in contact:

Our number: 0151 - 4757 4711

SMS only. No calls, no whatsapp.

Joachim already has the phone numbers of some of you.

We'll let you know when we can come. Unfortunately, we can't read all the
numbers and names correctly.



What you can do right now:
If you like the idea and just want to try it with us (it won't hurt!), please talk to
the others. Also explain it to those who might not be able to read so well.

Five participants are enough.

And again, not everybody has to participate! But it is good if everybody knows
about it.

In this procedure nothing is decided which concerns all residents.

If it goes well, you can use it later for your plenary and help everyone.

What a problem there is:

There are people among you who unfortunately don't speak German very well.
Unfortunately, you can only participate if you find a translator. That is
unfortunately very stupid and we are sorry.

But there is at least one person who can.

Best regards
Conscious Evolution Team



